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POMYSLY NA AKTYWNE
SPEDZENIE WAKACJI

W tym artykule przedstawie ciekawe propozycje na
aktywne spedzenie wakacji. Takze ruszamy!

Muzeum Arkadego Fiedlera

Co prawda Arkady Fiedler to bardziej bohater
dziecinstwa pokolenia obecnych rodzicow, aczkolwiek
kto wie, moze pora na renesans tej niezwyklej postaci
© Bez wzgledu jednak na to, Muzeum, ktére powstato
w domu podréznika (do dzisiaj zamieszkatym przez
jego syndéw i wnuki), proponuje sporo atrakcji dla
dzieci. Poza pamigtkami z podrozy do najdalszych
zakatkéw  éwiata  zobaczycie tam  unikatowe
rekonstrukcje. W ogrodzie wokoét domu stoja, m.in,.
posagi moai z Wyspy Wielkanocnej, kamienny
kalendarz Majoéw, a takze wykonana w skali 1:1 kopia
okretu Kolumba i rekonstrukcja samolotu Hurricane,
na ktérym walczyli polscy lotnicy w czasie bitwy o
Anglie.

Park Dzieje

Kolejne miejsce, ktére bawigc, uczy i uczac, bawi. W
lezgcym na skraju Murowanej Godliny Parku Dzieje
nuda nie grozi ani dzieciom, ani dorostym. Na
odwiedzajgcych czekajg atrakcje, ktére pozwolg
doswiadczy¢ dawnych dziejéw, samemu sprébowac
dawnych rzemiost i podziwia¢ wystepy. Do dyspozydji
zwiedzajgcych oddano, miedzy innymi: sokolarnie,
Sredniowieczne katapulty, ogréd bajek, mini zoo.
Dzieciaki beda mogty tez poszukac ukrytego skarbu,
wzigc udziat w kreatywnych warsztatach czy obejrze¢
codzienne widowisko z rycerzami w roli gtowne;.
Najwiekszg atrakcjg Parku Dzieje jest natomiast
zachwycajgce swoim rozmachem coroczne widowisko
Orzet i Krzyz, w ktérym bierze udziat 1200 postaci.

Zamek w Kérniku
Biata Dama to bez watpienia najstynniejsza mieszkanka
Zamku w Korniku, ktéra podobne do dzis nocg w
towarzystwie rycerza na czarnym koniu odwiedza
otaczajace posiadtos¢ parkowe alejki. Za dnia jej
wizerunek w biatej sukni i czarnym ptaszczu mozna
podziwia¢ wewnatrz Sali Jadalnej.



Przemierzajac zamkowe wnetrza, warto zwrdci¢ uwage
takze na inne eksponaty, takie jak: zachowana w
catosci husarska zbroja czy fortepian, na ktérym grywat
Fryderyk Chopin. Koniecznie musisz zajrze¢ tez do

biblioteki petnej rekopiséw i starodrukéw oraz
wspaniatego  arboretum.  Wiosng mozna tu
pospacerowa¢  wsrod  kwitngcych magnolii, a

niezaleznie od pory roku odpoczaé¢ w cieniu starych
drzew - niektore z nich majg blisko 300 lat.

Papugarnia Arka Noego w Kobylnicy
To miejsce zdecydowanie skradio serca i duzych i
matych turystéw. Zgodnie okrzyknieta najwiekszg
atrakcjg wakacji ‘= Potozona nieco na uboczu w takim
miejscu, ze nie da sie tam trafi¢ przypadkiem. Nas
doprowadzita nawigacja. W duzej wolierze znajduja sie
papugi, ktére chetnie nawigzujg kontakt z
odwiedzajagcymi. Oprocz biletu wstepu warto zakupic
kubeczek z ziarnami, do ktérych ochoczo podlatujg
kolorowe takomczuchy. Papuzki siadajg na rekach,
ramionach, czasem na gtowie i wyjadajg smakotyki z
pudetek.

Muzeum ze zwierzatkami w Uzarzewie

Skoro mowa o zwierzetach, to atrakcjg dla dzieci jest
Muzeum kowiectwa w Uzarzewie, gdzie znajduja sie
okazy wypchanych zwierzat. Wiadomo, ze Zywy
zwierzak jest ciekawszy, ale i tu dzieci sie nie nudza,
zwlaszcza jesli uda sie naméwi¢ na oprowadzanie
przemitego pana Zbyszka, ktéry o zwierzakach moze
moéwi¢ dhugo i bardzo ciekawie. Znajdziecie tu okazy
zaréwno z rodzimej fauny, jak i zwierzeta egzotyczne ze
wszystkich szeroko$ci geograficznych. To muzeum
mozna zwiedzac réwniez z questem.

Mosinskie drezyny
To sSwietna opcja dla rodzin lubigcych aktywny
wypoczynek. Przejazdzka drezyng wymaga bowiem
uzycia sity whasnych migsni, ale za to jest nie lada
gratkg | gwarantuje wysmienitg zabawe! Trasa
przejazdu biegnie przez Wielkopolski Park Narodowy,
co zapewnia fantastyczne widoki po drodze. Mozna
zobaczy¢, m.in. jezioro Kociotek czy Studnie Napoleona.
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Kopalnia Soli Ktodawa

To jedno z tych niesamowitych miejsc w Wielkopolsce,
ktore zdecydowanie warto odwiedzi¢. To najwieksza
kopalnia soli kamiennej w Polsce. Ktodawa jest tez
jedyna w Europie kopalnig, w ktérej wydobywa sie sl
rézowa. Podczas zwiedzania Kopalni Soli Ktodawa
odwiedzajgcy maja niepowtarzalng okazje zobaczyc
ogromne komory wydobywcze, tajemnicze korytarze
oraz niesamowite skalne formacje, ktére tworzg
niezapomniane wrazenia wizualne. Kopalnia oferuje
trasy zwiedzania dostosowane do réznych grup
wiekowych i zainteresowan, co sprawia, Ze jest to
atrakcja dla catej rodziny. Mozliwos¢ zobaczenia, jak
wyglgda praca w kopalni, poznania historii wydobycia
soli w regionie oraz zrozumienia znaczenia soli w
historii ludzkosci to wartosciowe doswiadczenie
edukacyjne.

Termy Maltanskie
Osrodek sportowo-rekreacyjny potozony na
pétnocnym brzegu Jeziora Maltariskiego w Poznaniu.

Udanych i szalonych wakac;ji!"!

Autorka artykutu: Amelia Witczak



* Zréb grilla/ognisko

* Stwodrz wakacyjna playliste

* Taricz w deszczu

* Sped? caty dzien z bliskimi

* Obejrzyj ulubiong bajke z dziecinstwa
» Wyprowadz psa na diugi spacer _

* WyjedZ nad jezioro/basen

« Zréb piknik w parku : [ ] * Zrob sobie dzien offline 99 (‘ 8 5
— . : L RN
* Wybierz sie na koncert/ do kina 4 Zagraj W gre miejska L= (\57\)
g oo ) : 2 L » Utdz puzzle ~
* Wyprdbuj nowe przepisy kulinarne -8
+ Zorganizuj wycieczke rowerowa/kajakowg * Wyblerz si¢ do muzeum z
v 1d2 do 200 » Rozpocznij nauke nowego jezyka obcego z
* Przeczytaj ksigzke * Wyspij sig...
» Zréb wieczér gier planszowych/ filmowy Autorka artykutu: Zuzanna Jasiecka

¢ Obserwuj gwiazdy

* Podziwiaj wschody i zachody stonca

* Sprébuj nowego sportu

¢ Postuchaj podcastu % ;

¢ Zréb lemoniade




RECENZJA KSIAZKI
+~TAMTE DNI, TAMTE
NOCE”

Upalne lato, Wiochy i rozkwitajgca mitos¢. W tych

stowach mozna zawrze¢ esencje ksigzki ,Tamte dni,
tamte noce” autorstwa Acimana Andre.
Ksigzka opowiada o chtopaku, ktdry zakochuje sie w
Olivierze, gosciu w jego domu znajdujgcym sie w
matym miasteczku we Wioszech. Elio, gtéwny bohater,
spedza leniwie wakacje na czytaniu ksigzek i graniu na
pianinie. Wszystko to, co kojarzy mu sie z latem, ma
niedtugo przemienic sie w nostalgiczne wspomnienie, o
czym bohater nie ma pojecia...

Autor ksigzki Swietnie porusza temat pierwszej
mitosci, uczuc oraz cielesnosci. Ukazuje osobisty oraz
intymny swiat wewnetrzny gtéwnego bohatera, przez
ktéry prowadzi nas na kartach powiesci.

Bohaterowie ksigzki sg Swietnie napisani, maja
wiasne emocje, wihasne zdanie i uzupetniaja obraz
Swiata, a takze wglad w uczucia Elio.

Elio zakochuje sie w Oliverze stopniowo. Jest to
jego pierwsza, prawdziwa mitoé¢. Zwraca uwage na
najmniejsze szczegoly, takie jak kolor kapielowek, jakie
Oliver nosi danego dnia lub mate gesty. Cos, co
niesamowicie go denerwuje, to ,PdZniej’-stowo,
ktérego Oliver uzywat na pozegnanie badZ wtedy, gdy
chciat wyrazi¢ swojg nieche¢ do robienia danej rzeczy.
Elio czasami sam przed sobg wypiera, ze nie obchodzi
go zdanie mezczyzny, jednak za kazdym razem sie myli.
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Aciman obrazuje bardzo bogate wewnetrzne Elio.
Postuguje sie pieknym jezykiem, ktoéry wzmacnia
przezycia czytelnika i sktania do refleksji. Autor takze,
co tatwo zauwazyé, ukazuje pozadanie w mitosci,
poruszajac przy tym tematy niekiedy wstydliwe. Dzieki
temu mozemy pozna¢ mito$¢ z innej perspektywy, a
takze dowiedzie¢ sie o naszych  wiasnych
przemysleniach, bazujac na refleksjach, jakie mielismy
w trakcie czytania.

Elio odkrywa swoje wiasne ,ja", zmaga sie z jego
fascynacja na punkcie Oliviera. Odkrywa, czym tak
naprawde potrafi by¢ mtodos$¢; niekiedy piekna, innym
razem chaotyczna. Elio buduje takze swojg inteligencje
emocjonalna.

Polecam siegnac po te pozycje, poniewaz ukazuje
piekno pierwszego zachowania oraz mtodosci.

Autorka recenzji: Jessica Romaszkiewicz

RECENZJA FILMU
-MAMMA MIA”

+Mamma mia” to jedna z tych produkcji, ktora
mogtabym ogladaé w kétko. Nie potrafie zliczy¢, ile razy
go widziatam, zdecydowanie jest w gronie moich
ulubionych filméw. Za rezyserie filmu odpowiedzialna
jest Phyllida Lloyd, a za scenariusz Catherine Johnson.
Data premiery to 30 czerwca 2008 roku. Gléwne role
grajg sama Meryl Streep (Donna Sheridan) oraz
Amanda Seyfried (Sophie Sheridan).

Film nagrywany byt na pieknej wyspie Skopelos w
Grecji. Opowiada o historii miodej Sophie, ktéra
niedtugo ma wyj$¢ za maz, jednak jednym z jej marzen
jest, aby ojciec zaprowadzit jg do oftarza. Okazuje sie,
7e ma trzech prawdopodobnych ojcéw: Sama
Carmichael'a (Pierce Brosnan), Harrego Bright'a (Colin
Firth) i Billa Anderson'a (Stellan Skarsgard). Zaprasza
ich wszystkim na swdj slub, bez wiedzy matki Donny,
wierzy, ze uda jej sie pozna¢ ojca. Matka Donna, w
koncu przyznaje, ze sama nie wie, ktéry z nich Jest tatg
Sophie.

15.




Produkcja to musical, w ktorym przeplatajg sie
piosenki stynnego szwedzkiego zespotu ABBA.
Bohaterowie $piewajacy hity, takie jak: ,Mamma mia",
.Dancing Queen”, czy ,Chiquitita”, dodajg ciekawej
fabuty oraz bawia.

Zdecydowanie polecam kazdemu ten film. Gra
aktoréw jest emocjonujgca. Jako fanka piosenek ABBY
oraz aktorek Maryl Streep i Amandy Seyfried, kocham
ten film calym sercem.

Autorka recenzji: Julia Suty

PRZEPIS NA LEMONIADE

Lemoniada z mango
Sktadniki:
* potszklanki soku z cytryny
o Y szklanki cukru lub 2 tyzki miodu
* 2 sztuki mango
* 2 szklanki wody
* kostki lodu

Przygotowanie:

Zmiksuj pokrojone mango, sok z cytryny i cukier z 1
szklankg wody. Po uzyskaniu jednolitej konsystencji dolej
reszte wody i odstaw do lodéwki na okoto 3 godziny.
Schtodzony napdj serwuj z dodatkiem kostek lodu. Mozesz




Lemoniada arbuzowa

Sktadniki:

s arbuz

* sok z 3 cytryn

¢ 2 |wody

¢ 100 ml wrzatku

¢ 4-5tyzek cukru
Przygotowanie:
Do wrzatku dodaj cukier, wymieszaj i odstaw do
wystygniecia. Arbuza obierz, zblenduj na jednolita mase.
Nastepnie uzyskang mase przetrzyj przez sitko, aby pozby¢
sie pestek. Dodaj sok z cytryn i syrop cukrowy. Dolej reszte
wody i odstaw do lodéwki. Schtodzony napdj serwuj z
listkami Swiezej miety.

Lemoniada cytrynowa

Sktadniki:

* -1 | wody

e -sok z 3 cytryn .7’—

o -2 byzki miodu

* -pomarancza

¢ -kostki lodu
Przygotowanie:
W szklance wody rozpusé miéd. Dodaj sok z cytryn oraz
reszte wody, nastepnie wtoz do lodéwki na okoto 3 godziny.
Schtodzony napéj serwuj z plasterkami pomaranczy,
kostkami lodu i opcjonalnie swiezg mieta.

Autorka: Iga Kapela
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PRZEPIS NA
CHLEBEK RWANY

Sktadniki:
* Tortownica 24 cm
* 600 g maki pszennej luksusowej E
¢ 40 g swiezych drozdzy e
e 1 tyzeczka cukru
« 300 ml cieptej, ale nie goracej wody
» 2 tyzeczki soli
e 4 tyzki oleju

Masto czosnkowo - ziotowe
Sktadniki:

* 150 g miekkiego masta

* 1 peczek natki pietruszki - maty

» 4 zabki czosnku

e 15 tyzeczki soli

¢ ulubione ziota - datam po ¥ lyzeczki bazylii,

oregano i rozmarynu

19.
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Przygotowanie:

* Do miski przesiej przez sitko make i zréb dotek
tyzka, nastepnie wrzué pokruszone Swieze drozdze.

* Wsyp cukier i wlej ciepta, ale nie goragca wode, na
boki miski wsyp sél.

* Miske przykryj sciereczkg i odstaw w ciepte miejsce
na 15 min., Zeby drozdze zaczely pracowac.

* W tym czasie przygotuj masetko ziotowe,

* Do miekkiego masta wrzu¢ posiekang drobno natke
pietruszki, dodaj przecisniety przez praske czosnek,
wsyp sol i ulubione ziota.

» Catos¢ doktadnie wymieszaj tyzka i odstaw na bok.

¢ Gdy drozdze zaczng pracowac, wlej olej i wyréb
ciasto recznie lub przy pomocy miksera.

« Ciasto ma by¢ elastyczne i odchodzi¢ od reki, misy
miksera.

* Miske przykryj sciereczka i odstaw w ciepte miejsce
na ok. 1 godz.

* U nas byto dzi$ tak ciepto, ze ciasto byto porzadnie
wyrosnigte juz przed uplywem godziny.

o

* Wyrosniete ciasto wyjmij na blat delikatnie
podsypany maka, krotko wyréb i rozwatkuj na
prostokat grubosci 4 - 5 mm.

¢ Ciasto posmaruj masetkiem czosnkowo - ziotowym,
nastepnie potnij w paski szerokosci ok. 5 cm.

¢ Kazdy pasek skiadaj jak harmonijke i uktadaj w
tortownicy wytozonej papierem do pieczenia.

« Tak przygotowana tortownice wrzu¢ do nagrzanego
piekarnika na 190 °C.

* Piecz bez termoobiegu, na funkcji géra - dét przez
40 min,

e Chlebek po wyjeciu z piekarnika odstaw do

przestygniecia.

SMACZNEGO! :)

Autorka: Zuzanna Tarnowska
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¢ basen

* camping

® czas
wolny

e festyn

* gory

* imprezy

* jezioro

e kajaki

* kino

¢ koncert

* ksigzka

e kwiaty

e las

¢ lato

¢ |ody

* miasto

s morze

¢ namiot

HASLO:

odpoczynek
ognisko
opalanie
owoce
piasek
plaza
pocigg
podréz
przygoda
relaks

ryby
samolot
storice
walizka
wedrowka
wspinaczka
zabawa
zwiedzanie

Ayl

uwh

o .-lj\.
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KALENDARIUM C)

CO WYDARZYLO SIE W NASZEJ
SZKOLE OD OSTATNIEGO WYDANIA
GAZETKI ,,MILENIUM SOKOL”?

Drzwi Otwarte ALO Milenium 2024

Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej w Centrum
Kultury ,Scena to dziwna”

Mistrzostwa ALO Milenium w pitkarzyki
Muzeum w Liceum

Trening strzelecki w ramach przedmiotu
edukacja dla bezpieczenstwa

Akcja Zonkile

Bal Wiosenny

Wyktad dr. Wiestawa Mateckiego pt. ,Jan
Kochanowski - obcy i nieznany poeta potnocy”
Projekt pt.,, Znamie! Znam je?"

Uroczyste zakoniczenie roku szkolnego
maturzystow

GombroLeksyka - stéw potega i potencjat
Udziat naszych licealistek w Konkursie ,Woda dla
Pokoju”
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* Mistrzostwa Akademickiego Liceum
Ogdlnoksztatcgcego Milenium w unihokeju
* Udziat w akcji "Aktywne Miasta"

* Projekt "Literaccy patroni ulic w naszym miescie"

» Zeglarska propozycja dla naszych Licealistow

* Sphyw kajakowy

+ Monodram Tomasza Kujawskiego na podstawie
tekstu Leszka Kotakowskiego ,Wielkie kazanie
ksiedza Bernarda”
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Niestety, to juz koniec
tego wydania. Staralismy
sie, 2eby gazetka byta dla
Was interesujaca i mamy

nadzieje, 2e Wam sie
podobata. Do zobaczenia
w przysztym roku! ;)

Redakcja gazetki szkolnej ,,Sbkc’nir Milenium”

Artykuty przygotowaty:

Amelia Witczak

Ilga Kapela

Jessica Romaszkiewicz

Julia Suty i '
Ryan Pieczonka

Zuzanna Jasiecka Oprawa graficzna:
Zuzanna Tarnowska Oliwia KaZzmierczak

Pod opieka Pani Magdaleny

Cuytrynskiej-Kurzepy
27.



